
MONDAY

R O T E I R O  D E  E S T U D O S

S K I L L S :

MA T E R I A L S :

T U E SDAY

SK I L L S :

MA T E R I A L S :

WEDNE SDAY

SK I L L S :

MA T E R I A L S :

T HUR SDAY

SK I L L S :

MA T E R I A L S :

F R I D A Y

SK I L L S :

MA T E R I A L S :

S A TURDAY

SK I L L S :

MA T E R I A L S :


